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Imprime todos os cartbes e envelopes apenas

de um lado.
Imprime o tabuleiro, as pecas do puzzle e os

elementos adicionais do segundo ficheiro
apenas de um lado, em A3 se possivel.

— Instrucoes de
impressao



CHOCOLATE

FLORESTA &=%-

INGREDIENTES:
aclcar,
chocolate, oleo
de palma, avelas

: [Precisamos de mais soja
para alimentar o gado.
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OCEANO

MAXIMAS DE
&) VERAOC 25°C

Juvsnm,_,- S
G

ANTARTIDA

Tipo: Deserto muito
frio (coberto de gelo,
precipitacao
extremamente baixa).

Localizagao:
Polo Sul.

PLANALTOS

Tipo: Deserto vulcanico
frio (campo de lava,
areia negra, muito
pouca vegetacao)

Localizagao: Islandia.

Tipo: Frio no inverno,
quente no verao
(rochosos e
semiarido).

Local: Mongolia e norte
da China.

SAARA

Tipo: Deserto quente
(principalmente
arenoso e rochoso).

Localizagao: Norte de
Africa (Argélia, Libia,
Egito, Marrocos,
Mauritania, Mali, Niger,
Chade, Sudao).

ATACAMA

Tipo: Deserto
temperado muito seco
(muita areia e rochas).

Localizacao: Norte do
Chile e Sul do Peru
(Ameérica do Sul).
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ONDE PODEMOS
DESCANSAR?



(}(Apenas a metade superior da pagina

Devido as alteragoes climaticas, as
raposas 225" 135128 #19 estdo a

dominar

as raposas 2 “" # + 3 #19 endémicas*

no Artico.

*que vivem apenas nesta regiao



PRADARﬂA Se nao houver predadores suficientes, os

animais

8 57" 2%2215"" 1519 ficam demasiado

: numerosos e as plantas nao conseguem

37"51935"",

25Y
26 Z

o Espaco

Alguns pedacinhos muito pequenos de
16 12 #19 20 % 3 15 espalham-se por
toda a natureza, mesmo nos
315 "" 16 15 19 dos animais

(incluindo os humanos).

A caca furtiva € uma atividade ilegal

PRADARIA

0Nde 5191653 % 190195122247

5 + 19 sao mortas e capturadas,
g - normalmente para obtencao de 20
a
1115652119.




OCEANC

PRADARIA

FLORESTA

FLQRESTA Os mangais sao florestas que

crescemem#721#

eonde #22519

€165 % =519 reproduzem.




ARTICO

O Pergelissolo é solo que
normalmente permanece315+7512
# (: 15 mas pode libertar muitos gases

de565%2015©51920216 #
quando aquece devido as alteragoes

climaticas.

Algumas espécies que nao sao
+#20 % 22 # 19 num habitat,
podem tornar-se % +22 #1915 "
#19 e prejudicar o ambiente ao

tomar o lugar das outras plantas.

3 10 17 =
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As duas paginas seguintes apresentam alternativas para os desafios
seguintes:

OCEANO ARTICO PRADARIA

DESERTO FLORESTA

Podes escolher usar as mensagens codificadas acima ou os enigmas visuais
abaixo. Se optares pelos enigmas visuais, nao precisas de usar os envelopes
correspondentes abaixo, pois o desafio consistird entdo apenas num cartao.

Uma espécie que nao é nativa do
local onde é encontrada e que
prejudica o ambiente:

Uma floresta que cresce na agua e

X : 3’ = :
A i :
4\%\)\'04{0 - . .
; R | , : .
C S o° FLORES I A 5 onde aves e peixes se reproduzem:
(< & L0 e

N

I, J, K,
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Solo que normalmente permanece

congelado, mas que pode libertar

muitos gases de efeito de estufa
quando aquece:

S6E— 0

Pedacos muito pequenos de
plastico que se espalham por toda
a natureza, incluindo os animais:

A matanca ou captura de espécies
selvagens sem autorizacao:

1 ®va

s
I
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MODELO PARA O3
CARTOES DE
SEGUNDA DOBRA

(IMAGEM NO
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FLORESTA

FLORESTA
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Oceano —== Oceano I

Cobertura de gelo Cobertura de gelo | 2

Solo I
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CONTEUDO DO ENVELOPE

&5

As cartas de solucao podem ser incluidas nos envelopes ou distribuidas separadamente.

4

2 cartas de 2 cartas de
4 cartas de 4 cartas de 2 cartas de
mensagem mensagerm ligacdes légicas ligagdes logicas imagens
codificada* codificada 9
2 cartas d
5 cartas de 2 cartas de cartas de 2 cartas de 5 cartas de
FIORESTA ligacoes légicas imagens mensagem imagens ligacdes légicas
gac 9 9 codificada* 9 ga¢ 9
2 cartas de
2 cartas de 4 cartas de 2 cartas de 4 cartas de
imagens ligagdes logicas imagens ligagdes logicas mensagem
codificada*
2 cartas de 2 cartas de
3 cartas de 4 cartas de 2 cartas de
FRADARIA rensagem imagens ligacoes légicas mensagem imagens
codificada 9 gac 9 codificada* 9
2 cartas de
4 cartas de 2 cartas de 2 cartas de 10 cartas de
DESERTO ligacdes logicas mensagem imagens imagens ares légicos
gac 9 codificada* 9 9 s 9

*Como alternativa, sdo fornecidos enigmas visuais se quiseres usar menos mensagens codificadas.
Se forem utilizados, o envelope correspondente ao desafio pode ser omitido, uma vez que os
enigmas visuais consistem apenas numa carta por desafio e ndo requerem instrugdes. Certifica-te
de usar a carta de solucao correspondente.

DOBRA E AGRAFA

0S LADOS.
MODELO PARA 0S

ENVELOPES
COM_
INSTRUGOES

MANTEM A PARTE
SUPERIOR ABERTAI!

23
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DESAFIO ARTICO
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DESAFIC PRADARIA
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As paginas 34-36 destinam-se aos seguintes desafios:

OCEANO ARTICO PRADARIA

DESERTO FLORESTA

Podes optar por usar os envelopes abaixo com os dois cartoes de desafio para
a mensagem codificada. Se usares os enigmas visuais, nao precisas de usar
os envelopes correspondentes abaixo.

INSTRUCOES
para encontrares as palavras em falta e
compreenderes o significado da frase!
ONV320 0idVS3a

=
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Substitui cada simbolo pela letra correspondente
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MODELO PARA 0S

CARTOES DE

: PRIMEIRA >
SOLUGAO

DOBRA E COLAR C

2: SEGUNDA DOBRA
(SOLUCAO PARA

: DENTRO,

i TITULO PARA FORA)

Consumir produtos com éleo de :
palma provoca desflorestacdo e afeta :
os animais da floresta. O que podes

mudar em casa para melhorar a

“aT L OYOM108




Replantar florestas com diferentes
tipos de arvores e espaco para
plantas ajuda os animais a regressar.
Mas se for plantado apenas um tipo
de arvore em filas, ndo ha comida
nem abrigo suficientes.
Pensa em pelo menos 5
elementos naturais necessarios
para uma boa floresta.

ovon1os

DESAFIC FLORESTA

Numa floresta saudavel, muitos
animais e plantas vivem juntos.
Quando as florestas sao cortadas,
nao desaparecem apenas as arvores,
mas também a maioria dos animais,
porque perdem os seus habitats.
O que poderia ser feito na tua
escola para reduzir o uso de

ovon1os

DESAFIO FLORESTA




Consumir muita carne exige muito
espaco e provoca desflorestacao.
Consegues pensar hum prato

equilibrado sem carne de que
e 0Y9N10S
:

DESAFIC FLORESTA

Os mangais sao florestas que
crescem na agua e onde aves e
peixes se reproduzem.

Debate como te sentirias se ov5n1os
: I

fosses um peixe recém-nascido :

num mangal. Pensa nas raizes das :

arvores a tua volta e nos
predadores la fora! : epesyIP0d Wabesusw e eed

DESAFIO FLORESTA

ot N\' W
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Produzimos demasiado lixo e ndo o
gerimos corretamente. Parte dele
chega ao ambiente e vai parar ao
oceano, tendo um grande sobre a

vida selvagem.

E tanto que até chamamos a este
fendmeno a ‘sopa de plastico’!
Nomeia uma coisa que ja fazes
para reduzir a producao de lixo!

ovon1os

DESAFIO CCEANO

Usar demasiados produtos quimicos, como
fertilizantes, pode levar a um excesso de
nutrientes levados pelo rio abaixo. Isto pode
provocar zonas no oceano onde a vida morre
completamente, porque o oxigénio
desaparece.

Debate como funciona uma
compostagem: o que se pode colocar
nela? Sabias que pode ser utilizada em
vez de produtos quimicos para alimentar
as plantas?

ovon1os

DESAFIO CCEANO




Alguns pedacos muito pequenos de
plastico espalham-se pela natureza,
chegando mesmo a ir para dentro dos
corpos dos animais (incluindo os
humanos). Chamam-se microplasticos.

ovon1os

epedLpod wabesuaw e eied

DESAFIO CCEANO

Observa os objetos a tua volta que
contém plastico e debate qual
seria o mais facil de substituir por
algo sem plastico!

O oceano com maior biodiversidade
€ mais resistente as alteracdes. Os
seres capazes de eliminar a poluicao
sao tao pequenos que se chamam
microrganismos. Quanto mais
diversos forem, melhor sera a defesa
do oceano. No entanto, concordas
que seria ainda melhor ndo o
poluir de todo?

C

c \

£ \(* o

c.co“ e’ﬁ. ol 0
‘&Mﬁ:@ﬁé% 7}

ovon1os

DESAFIO CCEANO




Peixes e animais marinhos saudaveis
podem ser encontrados no recife de
coral biodiverso, onde as plantas
também crescem sem danos.

A poluicao prejudica os oceanos, e 0s
recifes de coral em particular. A
biodiversidade que antes prosperava a
sua volta sofre por consequéncia.
Observa bem as imagens: qual é
exatamente a causa das diferencas?

Colorido,
coral,
agua limpa,
biodiverso.

Vazio,
poluicao,
prejudicial.

Se nao houver predadores
suficientes, os animais herbivoros
tornam-se demasiado numerosos e

as plantas nao conseguem crescer.

Consegues pensar em solucoes
para reduzir este fendmeno,
chamado sobrepastoreio?

ovon1os

DESAFIO CCEANO

ovon1os

DESAFIC PRADARIA




A caca furtiva € uma atividade ilegal em
que espécies selvagens sdo mortas ou
capturadas sem autorizagao, muitas
vezes por prémios.

Pensa numa acao que os juizes
poderiam exigir aos cacadores
furtivos para restaurar a
biodiversidade.

ovon1os

epedLyLpod wabesuaw e eied

DESAFIC PRADARIA

A fragmentacgao do habitat pode fazer com que
algumas espécies desaparecam. Pensa em
diferentes locais onde deveriam ser
construidos corredores ecolégicos (como
pontes ou tuneis) para ajudar os animais a
mover-se entre areas.

ovon1os

DESAFIC PRADARIA

3-6

*

* depending on calculation method




Os sistemas agricolas naturais, com
rotacao de culturas e plantas variadas,
ajudam a manter o solo saudavel
(minhocas, insetos, fungos). No solo de
sistemas agricolas intensivos, com
monoculturas (apenas um tipo de
cultura numa grande area), ha muito
menos vida. Debate o que preferirias
fazer se fosses agricultor e porqué.

ovon1os

DESAFIC PRADARIA

Monocultura,
agricultura
intensiva, solo nao
saudavel.

Diversificado,
amigo dos
insetos,
agricultura natural.

Os pesticidas normalmente afetam
mais do que a espécie pretendida e
frequentemente levam a uma
diminuicao do bem-estar de
diferentes formas de vida. Reflete se
os beneficios sdao mais a curto
prazo ou a longo prazo.

ovon1os

DESAFIC PRADARIA
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Transformar desertos para usar a terra
em atividades humanas (como a
extracao de recursos) afeta os animais e
plantas frageis que se tinham adaptado
a viver nessas condicdes especificas.
Pensa nas cidades que foram
construidas no deserto (como Dubai
ou Las Vegas) e debate para onde
gostarias de as mover se pudesses.

Algumas espécies que n3o sio nativas de
um lugar podem tornar-se invasoras e
prejudicar o ambiente, ao dominar outras
plantas.

Debate se um principio semelhante
poderia aplicar-se também aos animais
e tenta encontrar pelo menos dois
exemplos de insetos que estdo cada
vez mais presentes na Europa.

ovon1os

DESAFIO DESERTC

ovon1os
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No mundo existe uma grande
variedade de desertos: alguns sao
maiores que outros, mais quentes
que outros, tém a composicao do
solo e declive diferentes. ov n1as
Encontra a unica coisa que todos R
tém em comum (dica: pensa no

clima).

DESAFIO DESERTC

Embora os desertos possam parecer
areas com pouca biodiversidade, podem
ser ricos em diferentes tipos de animais
e plantas que se adaptaram a estas
condicoes extremas. Vale a pena ov5n1os
protegé-los porque a biodiversidade ai Pt
é bastante Unica e vulneravel. Imagina

quanta agua precisarias de levar para
passar uma semana no deserto!

DESAFIO DESERTC
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As aves migratérias, entre outras
espécies, sao afetadas pela
desertificacdo: um fendomeno em que
areas aridas e com pouca
biodiversidade ocupam terras onde
antes conviviam muitos seres vivos. Isto
€ consequéncia de diferentes fatores,
incluindo as alteracoes climaticas.
Pensa em possiveis acoes para
combater a desertificacio.

O pergelissolo é solo que normalmente
permanece congelado, mas pode libertar
muitos gases com efeito de estufa
quando aquece devido as alteracoes
climaticas.

i

Explica como o derretimento do
pergelissolo é um ciclo vicioso e qual é
a sua relacao com as alteracoes
climaticas. (Dica: um ciclo vicioso é
quando duas coisas negativas se
amplificam mutuamente).

0von1os

DESAFIO DESERTO

ovon1os
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Os venenos acumulam-se ao longo
da cadeia alimentar e sao
transmitidos ao longo do tempo.
Reflete sobre quem esta no topo
da cadeia alimentar e o que isso
significa. Talvez os humanos
estejam mais ligados ao plancton do
que imaginamos!

Devido as alteracoes climaticas, as
raposas vermelhas estao a ocupar
o lugar das raposas brancas
endémicas no Artico.

Reflete sobre a razao pela qual as
raposas brancas tém mais
dificuldade em viver no Arctico
agora. Pensa na cor do seu

ambiente!
Nl P«
A X4 ‘s
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As cores abaixo mostram que a
cobertura de gelo no Arctico
diminuiu nas ultimas décadas.
O que poderiamos fazer para
abrandar este processo?

1980

As atividades humanas que produzem
gases com efeito de estufa causam o
aquecimento global. Isto é
particularmente visivel nos polos, onde
as alteracdes climaticas acontecem
muito rapidamente.

Pensa numa acao que os adultos a
tua volta deveriam fazer para reduzir
as alteracoes climaticas e diz-lhes!

0von1os
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As paginas 50-52 sao os cartdes de solucao alternativa para os
seguintes desafios (enigma visual):

OCEANO ARTco PRADARIA

DESERTC FLORESTA

Por favor, usa o cartdo de solucao correspondente dependendo do desafio que
utilizares no jogo (enigma visual ou mensagem codificada).

Mangal

Debate como te sentirias se OV5n1os
. 2 . : 2

fosses um peixe recém-nascido :
num mangal. Pensa nas raizes das -
arvores a tua volta e nos -
predadores la fora! : ewﬁlue o esed




Micro - Plastico

Microplastico

Observa os objetos a tua volta que
contém plastico e discute qual
seria o mais facil de substituir por
algo sem plastico!

Per-Ge-Li-Sol-0

Pergelissolo

Explica como o derretimento do
pergelissolo é um ciclo vicioso e qual a
sua relacao com as alteracoes
climaticas. (Dica: um ciclo vicioso é
quando duas coisas negativas se
amplificam mutuamente).

ovon1os

1ensia
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Casa (Caca) - Furto - Iva

Caca Furtiva

Pensa numa acio que os juizes
poderiam exigir aos cacadores
furtivos para restaurar a
biodiversidade.

In - Vaso - Ra (ra)

Invasora

Debate se um principio semelhante
poderia aplicar-se também aos
animais e tenta encontrar pelo

menos dois exemplos de insetos que
estao cada vez mais presentes na
Europa.

ovon1os
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