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Avisos legales

Financiado por la Union Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados son
los de los/las autores/as y no reflejan necesariamente los de la Union Europea ni los
de la Agencia Ejecutiva Europea de Educacion y Cultura (EACEA). Ni la Unidn
Europea ni la EACEA se hacen responsables de ellas.

Socios financieros

Cofinanciado por
la Unién Europea

Socios operativos

Este folleto se public6 en 2025, como parte del proyecto “Games for Goals” y se
financié como parte de un proyecto Erasmus+, liderado por el Centro Gaia Partnership.

LE PARTENARIAT
CENTRE GAIA

La Asociacion disefid este folleto y el juego Ticket to Rights con los siguientes socios:

STEDENBAND

Haam‘m — nholland |SPGAYA

Mutare university of

applied sciences instituto superior politécnico
CITY LINK

%r KU r’z h HOCHSCHULE NORDHAUSEN

APPLIED SCIENCES University of Applied Sciences

AND ARTS ANTWERP

Esta herramienta esta licenciada bajo la Licencia Creative Commons
Atribucion-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para consultar esta licencia,
visite https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.fr
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Games for Goals —
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«Juegos para la Educacion Ciudadana y la Sensibilizacion
sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)» o
«Games for Goals» es un proyecto financiado por la Union
Europea a través de su programa Erasmus+. Fue
implementado por un consorcio de organizaciones no
gubernamentales e instituciones de educacion superior de
cinco paises europeos, y esta liderado por la asociaciéon
francesa Le Partenariat.

Esta dirigido al publico escolar y busca apoyar al profesorado,
equipos directivos y otros profesionales de la educacion en el
desarrollo de métodos de aprendizaje innovadores y la mejora
de las practicas docentes en educaciéon primaria. Busca
alcanzar estos objetivos centrandose en temas relacionados
con la ciudadania, la solidaridad internacional y el desarrollo
sostenible. Su objetivo final es impulsar un cambio de
comportamiento individual y colectivo hacia los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

El proyecto Games for Goals (2022-2025) busca proporcionar
al profesorado actividades educativas integrales (juegos), un
catdlogo de recursos y una metodologia para la educaciéon
innovadora. El proyecto involucr6 a una amplia gama de
actores locales, incluyendo docentes de primaria y estudiantes
de educacion superior.

Este folleto presenta uno de los tres juegos creados por el
equipo de Games for Goals: Ticket to Rights! Para mas
informacion  sobre  nuestros  otros  recursos, Visite:
www.gamesforgoals.eu




La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, adoptada por los
Estados miembros de las Naciones Unidas en 2015, ofrece un plan
compartido para la paz y la prosperidad de las personas y el planeta,
ahoray en el futuro.

En su nudcleo se encuentran los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), que constituyen un llamado urgente a la accion de todos los
paises, como parte de una alianza global. Reconocen que la
erradicacion de la pobreza y otras privaciones debe ir de la mano de
estrategias para mejorar la salud y la educacion, reducir la desigualdad
y promover alianzas globales que apoyen el crecimiento economico
sostenible, a la vez que se combate el cambio climatico y se trabaja
para preservar nuestros océanos, bosques y vida silvestre.
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Educacion para la
ciudadania y la
solidaridad
internacional

La Educacioén para la Ciudadania y la Solidaridad Internacional (ECSI),
también conocida como Educacion para la Ciudadania Global (ECG),
es una practica pedagodgica arraigada en la educacion popular. La
ECSI fomenta las contribuciones y los intercambios auténticos
mediante un dialogo positivo.

Se basa en la idea de que «estamos conectados no solo con un pais,
sino también con una comunidad global mas amplia. Por lo tanto, al
contribuir positivamente a ella, también podemos influir en el cambio a
nivel regional, nacional y local».

ECSI forma parte de un enfoque educativo a largo plazo que valora la
inteligencia colectiva y la diversidad cultural, y anima a los participantes
a actuar y a participar en la ciudadania activa. El objetivo es
sensibilizar a todos los publicos sobre los problemas de la ciudadania
global.

Una de las principales metodologias utilizadas por ECSI es la
pedagogia activa, que consiste en situar al participante en el centro de
su aprendizaje, partiendo del principio de que es haciendo como
aprendemos mejor.

El enfoque ECSI nos ayuda a comprender los principales desafios de
nuestro tiempo (igualdad, derechos humanos, medio ambiente, etc.). El
uso de herramientas de ensefianza participativa crea un entorno de
aprendizaje que fomenta el intercambio y estimula la inteligencia
colectiva.

Fuente :
https://www.unesco.org/es/ciudadania-global-educacion-para-la-paz/necesidad-de-saber



https://www.unesco.org/en/global-citizenship-peace-education/need-know

Educacion
innovadora

El proyecto “Game for Goals” tiene como objetivo fortalecer la
ensefianza innovadora de la ciudadania global y el desarrollo
sostenible en la educacion primaria en toda Europa.

Al integrar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en el curriculo
escolar, los nifios no solo aprenden sobre estos objetivos cruciales,
sino que también desarrollan un sentido de autonomia vy
empoderamiento.

El juego logra esto mediante una pedagogia ludica, sistémica y
participativa. Al jugar con los ODS, Ticket to Rights los hace tangibles y
realistas, fomentando asi la participacion activa y el compromiso de
las/los nifias/nifios.

Diseflado holisticamente, Ticket to Rights ofrece una actividad que
requiere mente, corazén y manos. Combina pedagogias narrativas y
fisicas con enfoques cognitivos mas tradicionales. Esta metodologia
diversa garantiza una experiencia de aprendizaje integral.

El juego enfatiza la union, fomentando la resolucion colaborativa de
problemas y la solidaridad entre los estudiantes. Con este enfoque,
Ticket to Rights crea un entorno de aprendizaje estimulante vy
motivador, preparando a los niflos para convertirse en ciudadanos/as
globales informados/as y activos/as.
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Educacion inclusiva {*‘r\)

La educacion inclusiva garantiza que toda la infancia, independientemente
de sus capacidades, antecedentes 0 necesidades de aprendizaje, puedan
participar significativamente en las actividades de aprendizaje. Esto se
alinea con los principios de la Convencion de las Naciones Unidas sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD), que enfatiza el
derecho a la educacion inclusiva para todos y que Ticket to Rights busca
apoyar.

Por lo tanto, la educacion inclusiva debe implementarse de forma que
permita la participacién de todo el alumnado. Para ello, el juego se probé
en aulas de toda Europa para identificar los retos y perfeccionar su disefio.
Sin embargo, este tipo de juego grupal para imprimir y jugar reconoce sus
limitaciones, como la dependencia de la lectura, las exigencias cognitivas
para comprender conceptos complejos, los materiales fisicos menos
duraderos y tangibles, la falta de interactividad auditiva o digital, las
limitaciones de tiempo y una dinAmica de grupo que puede dificultar la
participacion plena.

Para abordar estas cuestiones, el profesorado puede aplicar diversos
marcos para fomentar la inclusion. Por ejemplo, el marco 4-A de la ONU y
el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) ofrecen enfoques tedéricos y
practicos para la educacion que facilitan la participaciéon de cada nifio al
reconocer sus capacidades y necesidades de aprendizaje Unicas.
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tactiles del juego.
o Simplificar las instrucciones
(basandose en el concepto de

e Imprima en blanco y negro
para ahorrar recursos y que

los nifios coloreen juntos. "facil de leer") ,
o Crear diferentes versiones de

las instrucciones (audio,
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o Integrar cuestiones
ambientales locales en el juego
y la reflexion

o Fomentar un ambiente de
grupo positivo para garantizar
que se escuchen todos los

 Ajusta la complejidad del
juego adaptando el nimero
de tareas a resolver

o Utilice un sistema de parejas
para apoyar a diferentes tipos
de estudiantes.

k puntos de vista. J
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actividades
(@“p OBJETIVOS PEDAGOGICOS

o Durante el juego, los/las estudiantes trabajan juntos/as en un objetivo
comun sobre los derechos de la infancia.
» Las/los estudiantes entienden que cada nifio y nifna tiene derechos
reconocidos.
» Los/las estudiantes reflexionan sobre situaciones en las que sus
derechos o los de otros nifias/os son (0 no) respetados.
 Juntos/as, los/las estudiantes planifican acciones para ayudar a
respetar los derechos de toda la infancia, y en particular el derecho de
cada nifia a ser ella misma y de cada nifio a ser €l mismo.
% DESARROLLO
L®
10": presentacion del juego y de las instrucciones principales
30': tiempo de juego en 4 grupos
10" los grupos se reunen para la conclusion final.
15-30' : discusion

\ ﬁ A
/I:fu PREPARACION

« Recorta todas las cartas y forma cuatro barajas de cartas:

- tarjetas de derechos

- cartas de accion (guion, intercambio, mirar)

- tarjetas de mision

e (Haga coincidir los simbolos idénticos en la esquina superior derecha
de cada carta para formar las barajas: 4 © )

e Montar la sala con una mesa central (sin sillas) y cuatro mesas para
grupos (con sillas)

e Entregue a cada grupo los materiales (tablero, sobre con 22 billetes,
baraja de cartas)

\ !,

@ Recomendacion: Juegue el juego dos veces con la
misma clase intercambiando las cartas de derechos.
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OBJETIVO DEL
JUEGO

e Los/las estudiantes trabajan juntos/as para ganar billetes de
tren para asistir a la Conferencia Internacional de los Derechos z
L 2

e la Infancia.
MATERIAL

Para cada grupo:
» 1 tablero

Un sobre con 22 tickets

10 cartas m

10 cartas
18 cartas m (10 escenarios, 4 cartas de ojo y 4 cartas de

tercambio)
% DESARROLLO

Configuracién

Formar grupos de 6 a 10 jugadores/as.

Cada equipo coloca las tarjetas “Mision” y “Accidon” en el tablero, y las
tarjetas “Derecho” y los tickets al lado del tablero.

Al principio, cada jugador/a roba una carta “Derecho”, la lee y luego la
pone boca abajo frente a si.

Las cartas “Derecho” no repartidas se leen en voz alta y se colocan
boca abajo junto al tablero. A partir de ahora, los jugadores ya no
podran mirar sus cartas “Derecho” a menos que una carta lo
permita.

- Alo largo del juego, las/los jugadoras/es pueden hablar sobre la
.carta “Derecho” que creen que tienen delante.

Ronda de juego
En su turno, el/la jugador/a roba una carta “Accion” o “Mission”:
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o Carta “Mirar” o “Intercambio”: seguir las instrucciones.

e Carta “Escenario”. Léanla en voz alta. Todas/os discuten para
averiguar quién tiene la tarjeta “Derecho” correspondiente.

e Cuando estan de acuerdo, el/la jugador/a que cree que tiene el
derecho correspondiente revela su carta “Derecho”.

e Coloca el guién y su carta “Derecho” uno al lado del otro para ver si
coinciden (las lineas blancas estan alineadas).

- -
uion uion
guion_ guion

Los padres de Los padres de

Yasmine tienen 30 Yasmine tienen 30
aiios. aiios.

Un niiio es una persona Ningiin niiio debe ser
menor de 18 aiios abusado por ningiin motivo.

E3C) -

A la izquierda, las lineas blancas estan alineadas, jfelicitaciones, has encontrado la derecha correspondiente!
A la derecha, las lineas blancas estan desplazadas, jups, esa no es la carta “Derecho” correcta!

Si la asociacion es correcta, el guion esta resuelto.
Q Coléguelo boca arriba frente al/a la jugador/a al que le corresponde

el turno.

iFelicitaciones, ganaste dos Tickets!

Coloclos en el tablero.

6 Si es incorrecto, coloca el escenario boca arriba en los "guiones
abiertos" del tablero. Puedes intentar resolverlo mas tarde.
Coloca tu tarjeta “Derecho” boca abajo.
Es el turno del/ de la siguiente jugador/a.

En su turno, un/a jugador/a puede decidir no robar cartas para intentar
resolver un escenario abierto. Los/las jugadores/as discuten para
encontrar la carta correcta correspondiente a cada uno de los escenarios.
Cuando todos/as se ponen de acuerdo sobre un/a jugador/a, este/? “
puede voltear su carta y comprobar. ‘
El juego termina cuando hayan ganado 22 boletos.



g) INTRODUCCION

iBienvenidos a bordo, jovenes aventureras y aventureros!

Les habla el capitin del Tren de los Derechos de la Infancia.
Necesitamos su ayuda en este viaje tan especial.

Actualmente estas viajando en el tren de la igualdad, con destino a la
conferencia internacional sobre los Derechos de la Infancia.

Para llegar alli, necesitaras 22 billetes de tren, relacionar situaciones de
la vida real con diferentes Derechos de la Infancia y completar divertidas
misiones en el camino.

No sera facil, pero si se escuchan, comparten sus ideas y trabajan
juntos/as, jlo lograran! jJuntos/as, podemos hacer del mundo un lugar
mas justo y seguro para toda la infancia del mundo! jQue tengan un
buen viaje!

g) CONCLUSION

Aventureros, aventureras, el tren de la igualdad, con destino a la
Conferencia Internacional de los Derechos del Nifio, llegara al andén 9.
Gracias por elegir nuestra empresa; esperamos que hayan tenido un
agradable viaje.

Has recogido todos tus billetes de tren y has llegado a la Conferencia
Internacional de los Derechos de la infancia. Gracias a tu trabajo en
equipo, tu inteligencia y los derechos que has explorado, has
aprendido cémo los nifios y nifias de todo el mundo pueden defender
sus derechos.

Cada uno/a tiene algo importante que decir, y sus opiniones importan.
Ahora les toca compartir lo que han aprendido.

Gracias por su atencion, su valentia y su curiosidad. Nuestro camino

no termina aqui: juntos/as, podemos seguir defendiendo la justicia y l&
bondad, dondequiera que vayamos. 2




-

w FIN DEL JUEGO

o Cuando todos los equipos hayan recogido los 22 tickets y llenado
su tablero, reunan los 4 tableros en la mesa central.
L 3

En el centro de los 4 tableros se puede ver el centro de conferencias.

Lea la “conclusion” en la pagina 12 a los/las estudiantes.

@ CLAVES PARA LLEVAR A CABO LA DISCUSION

e ¢ Qué descubrieron durante este viaje?

e ¢ Qué derechos recuerdas?

e ¢Por qué son importantes los Derechos de la Infancia ?

e ¢ Cudles son las cuestiones relacionadas con los Derechos de la
Infancia?

e ;/COmMo actuar a favor de los Derechos de la Infancia

Debate en movimiento:

Las/los estudiantes se situan en el centro de la clase.

La profesora o profesor lee una frase sobre los Derechos de la Infancia
(lista a continuacion).

Después de cada oracion,Las/los estudiantes deben moverse hacia la
izquierda si estan de acuerdo, o hacia la derecha si no estan de acuerdo.
Las/los estudiantes pueden turnarse para explicar sus opiniones.

Las/los estudiantes pueden cambiar de bando si cambian de opinién
después de escuchar los argumentos de un/a compariero/a de clase.

e Los/las nifios/nifias deberian tener derecho a votar.

La escuela deberia ser obligatoria en todos los paises.

La infancia debe tener los mismos derechos que los adultos.
e No puedo actuar solo/a por los Derechos de la Infancia.

!
N /

-

Puede pedirles a los/las estudiantes que dibujen sus
derechos favoritos y/o colgar el cartel de los
Derechos de la Infancia en el aula.
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i\@ Derechos de la

Infancia

Los derechos de la infancia son principios fundamentales que garantizan
gue todas las niflas y los nifios tengan la oportunidad de crecer en un
entorno seguro y de apoyo. Estos derechos incluyen el acceso a la
educacion, la atencion médica, la proteccion contra la violencia y la
discriminacién, y el derecho a opinar en los asuntos que les afectan.

INTERET RENDRE LES ROLEDELA VIE, SURVIE ET NOM ET
SUPERIEUR DROITS REELS FAMILLE DEVELOPPEMENT NATIONALITE
DELENFANT

NON-SEPARATION CONTACT AVEC PROTECTION RESPECT DE LAVIS LIBRE PARTAGE
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PROTECTION DE LA CCES AUX RESPONSABILITE PROTECTION ENFANTS PRIVES
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Infancia

Al disefiar el juego, optamos por simplificar y combinar los Derechos de la
Infancia para que fuera accesible a partir de los 8 afos. Aqui esté la lista de
los dos conjuntos de derechos con su numero correspondiente (ver pag.
18).

Conjuntol: + ©

1. Un/a niflo/a es una persona menor de 18 afos.

2. Ningun/a nifio/a debe ser tratado injustamente por ningun motivo.

3. Todos los adultos deben hacer lo mejor para la infancia.

5. Las familias y las comunidades deberian poder elegir su propia forma de
vida.

11. Todo/a nifio/a tiene derecho a estar protegido/a del aislamiento y el
secuestro.

13. Todo/a nifio/a tiene derecho a compartir sus pensamientos liboremente.
19. Los gobiernos deben proteger a la infancia de la violencia y el abuso.
20, 21, 22. Todas las nifias y los niflos deben estar incluidos en todas las
actividades.

24, 27. Todo/a nifio/a tiene derecho a la atencidon sanitaria, al agua, a la
alimentacion, a la ropa y a un hogar seguro.

28. Toda/o nifia/o tiene derecho a acceder a la educacion.

Conjunto 2 :

6. Todo/a nifo/a tiene derecho a estar vivo/a.
8. Todo/a nifio/a tiene derecho a conocer su nacionalidad, su nombre y sus
vinculos familiares.

14. Todo/a nifio/a tiene derecho a elegir sus propios pensamientos,
opiniones o religion, siempre y cuando no perjudiquen a nadie.

16. Todo/a nifio/a tiene derecho al respeto de su privacidad.

18. Las madres, padres y tutores son responsables de sus hijas e hijos.

23. Todo nifio o nifia con discapacidad debe tener la mejor vida posible.

31. Todo/a nifio/a tiene derecho al descanso, al juego, al acceso a la
culturay al arte.

36. Ningun/a nifio/a debe ser explotado/a por personas adultas.
38. Todo nifio/a tiene derecho a ser protegido/a durante la guerra.
42. Todo el mundo deberia saber sobre los Derechos de la Infancia. ,




A-Z

uuuu

Abuso: Ser tratado/a de una manera que causa dafo o lesion.
Comunidad: Grupo de personas que viven en el mismo lugar o
comparten una vida diaria comun.

Cultura: Las tradiciones, la musica, el arte y las formas de vida de
diferentes pueblos y paises.

Discapacidad: Una deficiencia (falta de ciertas habilidades) que hace
mas dificil realizar ciertas actividades.

Discriminacion: Tratar injustamente a alguien porque es diferente (por
ejemplo, por su color de piel, género u origen).

Explotacion: Tratar a alguien injustamente obligandolo/a a realizar
demasiado trabajo, a menudo de una manera que es perjudicial para él.
Secuestro: Cuando alguien se lleva a un/a nifio/a sin su permiso.
Nacionalidad: El pais en el que naciste o al que perteneces.

Negligencia: No brindarle a alguien el cuidado y la atencion que necesita
para estar seguro y saludable.

Madre/Padre/Tutor: La persona que cuida a un/a nifio/a, como una
madre, un padre u otra persona responsable.

Privacidad: No brindarle a alguien el cuidado y la atencion que necesita
para estar seguro/a y saludable.

Rampas: Caminos inclinados que permiten subir o bajar con facilidad,
especialmente (tiles para personas con movilidad reducida.

Religion: Creencias sobre Dios o deidades, o la forma en que funciona el
mundo.

Responsabilidades: Las cosas que se espera que hagas, como cuidar a
alguien o hacer la tarea.

Sociedad: El conjunto de personas que conviven segin un mismo
funcionamiento, suele corresponder a un pais.
Violencia: Herir a alguien fisica o emocionalmente.




09 Recursos

https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version

https://www.childrensrights.org/

https://www.coe.int/en/web/children

https://www.amnesty.org/en/what-we-do/child-rights/




[ ]
~ Material de
]
{ juego
Descarga el contenido del juego desde el sitio web:

https://gamesforgoals.eu/resultados/

Descargue el juego en otros idiomas desde el

sitio web:
PN R/ .
-w <
Holandés Inglés Aleman portugués

Descubra otras herramientas del proyecto
en www.gamesforgoals.eu
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