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On n’est jamais trop jeune
pour faire la différence
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Arctique
L'Arctique est une région froide et glacée située autour du pôle

Nord. Recouverte de neige et de glace la majeure partie de l'année,
elle connaît de très longs hivers et des étés courts. Malgré ces

conditions difficiles, de nombreux animaux vivent dans l'Arctique,
comme les ours polaires, les phoques et les renards arctiques.

L'océan Arctique abrite également des créatures uniques comme
les narvals et les morses. Les habitants de l'Arctique, comme les
Inuits, se sont adaptés au froid et entretiennent un lien profond

avec la terre et la mer.

Appel à l’aide :
La banquise fond et
nous avons besoin

d’aide.

Règles



Forêt

Forêt On trouve des forêts partout dans le monde, des forêts tropicales
humides près de l'équateur aux forêts froides et enneigées du

nord. Elles abritent de nombreux animaux, notamment des oiseaux,
des insectes et des mammifères comme les cerfs et les ours. Les

arbres produisent l'oxygène nécessaire à notre respiration,
contribuent à purifier l'air et à absorber le dioxyde de carbone. Les

forêts fournissent également du bois, des fruits et d'autres
ressources utiles aux humains au quotidien.

Appel à l’aide :
Les arbres disparaissent

et nous avons besoin
d’aide.

Règles



Océan

Océan L'océan couvre plus de 70 % de la surface de la Terre. Il abrite une
grande variété de plantes et d'organismes, du minuscule plancton

aux immenses baleines. Les récifs coralliens sont de véritables
cités sous-marines peuplées de poissons multicolores et d'autres

créatures marines. Les océans jouent un rôle crucial dans la
régulation du climat terrestre en absorbant la chaleur et le dioxyde
de carbone. Ils fournissent également nourriture et ressources aux

humains, comme les poissons et les algues.

Appel à l’aide :
L’eau devient invivable et
nous avons besoin d’aide.

Règles



PRAIRIES

PRAIRIES
Les prairies sont de vastes espaces ouverts où les graminées
constituent la végétation principale. On en trouve sur tous les

continents, à l'exception de l'Antarctique. Elles abritent de
nombreux animaux, notamment des herbivores comme les zèbres
et les bisons, et des prédateurs comme les lions et les loups. Ces
zones sont importantes pour l'agriculture car elles offrent un sol

fertile propice aux cultures. Elles contribuent également à prévenir
l'érosion des sols. Il existe des prairies tempérées, et des prairies

tropicales (comme les savanes).

Appel à l’aide :
Les terres sont en pleine
transformation et nous

avons besoin d’aide.

Règles



Désert
Les déserts sont des zones sèches qui reçoivent très peu de
précipitations. Ils peuvent être chauds, comme le désert du

Sahara, ou froids, comme le désert de Gobi. Malgré ces conditions
difficiles, de nombreuses plantes et animaux se sont adaptés à la
vie dans les déserts. Les cactus, par exemple, stockent l'eau dans

leurs tiges épaisses, et des animaux comme les chameaux peuvent
rester longtemps sans boire. Les déserts abritent également des

créatures uniques comme les scorpions et les lézards. Les
habitants des déserts ont développé des moyens de conserver

l'eau et de rester au frais par temps chaud.

Désert

Appel à l’aide :
La désert avance et

s’appauvrit, nous avons
besoin d’aide.

Règles



Défis TORTUE OURS AIGLE RHINOCEROS ÉCUREUIL

ARCTIQUE
Pergélisol

 (rébus / message codé)
Compétition entre

renards (message codé)
Effet de serre

(chaîne logique)

Chaîne alimentaire
contaminée (chaîne

logique)

Évolution de la banquise
(comparaison d’images)

FORÊT
Huile de palme
(chaîne logique)

Coupe d’arbres
(comparaison d’images)

Mangrove (rébus /
message codé)

Reforestation
(comparaison d’images)

Déforestation & bétail
(chaîne logique)

OCÉAN
Récifs coraliens

(comparaison d’image)

Nutriments &
eutrophication

(chaîne logique)

Résilience des
écosystèmes

(comparaison d’images)

Pollution plastique
(chaîne logique)

Microplastiques
(rébus / message codé)

PRAIRIES
Surpâturage

(message codé)

Fragmentation des
habitats

(comparaison d’images)

Pesticides (chaîne
logique)

Braconnage (rébus /
message codé)

Qualité du sol /
pratiques agricoles

(comparaison d’images)

DÉSERT
Habitat pour les oiseaux

(chaîne logique)
Espèces invasives

(rébus / message codé)
Paysage sain, appauvri

(comparaison d’images)

Urbanisation /
artificialisation

(comparaison d’images)

Types de désert par
continent

(paires logiques)

On n’est jamais trop jeune
pour faire la différence



ARBITRE

AMBASSADRICE
AmbassadEUR

RESPONSABLE SILENCE

RESPONSABLE TEMPS

RESPONSABLE MATéRIEL

Au début et à la fin du tour, rend
l'ancien défi au professeur et

récupère le nouveau défi.

Pendant le tour, vérifie que tout le
monde participe aux échanges, et

assure-toi que l'équipe respecte les
consignes de silence.

Pendant le tour, surveille le
temps et assure-toi que l’équipe

relève le défi dans le temps
imparti.

Pendant le tour, assure-toi que
personne n'endommage le

matériel de jeu. À la fin du tour,
range les cartes de défi comme

elles avaient été distribuées.

Pendant le défi, garde la solution
secrète. À la fin du tour, vérifie si

l'équipe a trouvé la bonne solution
et communique-la à l'enseignant.

Votre mission : sauver les écosystèmes terrestres ! Restaurer la vie sur la
planète Vivo !

Les forêts rétrécissent, les océans regorgent de plastique, la glace fond, les
déserts s’assèchent et les prairies disparaissent.
La planète a besoin de votre aide, et vite !

Vous rejoindrez une équipe pour contribuer à la restauration de
cinq écosystèmes : forêt, océan, arctique, désert et prairies.

Résolvez des énigmes, déchiffrez des codes et relevez des défis pour
gagner des pièces. Lorsque votre équipe réussit, l’écosystème reprend vie !

Comment jouer
Vous jouerez en 5 équipes, une pour chaque écosystème. À chaque tour,
votre équipe aura un défi à relever. Travaillez ensemble pour le relever avant
la fin du temps imparti ! Si vous réussissez, votre équipe gagne une pièce
de puzzle. Après 5 tours, combinez vos pièces de puzzle pour reconstruire
tous les écosystèmes et révéler un message secret final !

À chaque tour :
Chacun a un rôle (voir les cartes). Les rôles changent à chaque tour :

Votre équipe reçoit un nouveau défi.
Vous avez quelques minutes pour le relever.
Collaborez, puis vérifiez la solution et discutez de la question posée.
Si vous réussissez, vous gagnerez une pièce du puzzle de l'écosystème !

Bienvenue sur la Planète     Vivo

Bonne chance !
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