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Games for Goals =&

i)

“Des jeux pour I'éducation a la citoyenneté et a la sensibilisation sur les
Objectifs de Développement Durable (ODD)” ou “Games for Goals”,
est un projet financé par I'Union Européenne a travers son programme
Erasmus+. Le projet a été mis en place par un consortium entre des
organisations non gouvernementales et des établissements
d’enseignement supérieur de 5 pays Européens, et est piloté par
I'association francaise Le Partenariat.

Il s’adresse au public scolaire et vise a soutenir les enseignants, les
équipes de direction et autres professionnels de I'éducation dans le
développement de méthodes d’apprentissage innovantes, et dans
I'amélioration des pratiques pédagogiques de I'enseignement primaire.
Il vise a atteindre ces objectifs tout en se concentrant sur des sujets liés
a la citoyenneté, a la solidarité internationale et au développement
durable. Son but final est de déclencher un changement de
comportement individuel et collectif vers les Objectifs de
Développement Durable (ODD).

Le projet Games for Goals (2022-2025) vise a fournir aux enseignants
des activités pédagogiques clés en main (des jeux), un catalogue de
ressources et une méthodologie sur I'éducation innovante. Le projet a
été mené avec la participation de nombreux acteurs locaux, notamment
des enseignants du primaire et des étudiants de I'enseignement
Supérieur.

Ce livret présente I'un des trois jeux créés par I'équipe de Games for
Goals : Planéte Vivo ! Pour plus d'informations sur nos autres
ressources, voir : www.gamesforgoals.eu
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@®OBIECTIFS C55RAG:

L'Agenda 2030 pour le développement durable, qui a été adopté par
les Etats membres de I'ONU en 2015, fournit un schéma directeur
commun pour la paix et la prospérité des populations et de la planéte,
aujourd'hui et a l'avenir.,

En son coeur se trouvent les 17 Objectifs de Développement Durable
(ODD), qui constituent un appel urgent a l'action de tous les pays, dans
le cadre d'un partenariat mondial. lIs reconnaissent que I'élimination de
la pauvreté et des autres privations doit aller de pair avec des
stratégies visant a améliorer la santé et I'éducation, a réduire les
inégalités et a promouvoir des partenariats mondiaux qui soutiennent
une croissance €économique durable, tout en luttant contre le
changement climatique et en ceuvrant a la préservation de nos océans,
de nos foréts et de notre faune et de notre flore.

@OBIECTIFS O5URAELE

trapicaTionDe  [§ ) LUTTECONTRE ACGESA ACoES ALNE EoucATON EGALITE ENTRE
LAPAUVRETE - LAFAIM LA SANTE DEquALITE LES SEXES

ACCES ADES INNOVATIONET 1 REDUCTION DES
EMPLOIS DECENTS INFRASTRUCTURES INEGALITES

1 LOTTECONTRE LE PROTECTION DY LA TASNE PRSTICTIONSE LA FAIR 16 JUSTICE 17 PARTOUSIATS POUR

CHANGEMENT CLIATIOUE ET0EATLORE AQBATIRES LES DBJECTIFS MORDUMK
ETPAIX )

OBIECTIFS

DE DEVELOPPEMENT

DURABLE

source : https://sdgs.un.org/goals




L'éducation a la
citoyenneté et a Al s
la solidarité @ '*
internationale P>

L'éducation a la citoyenneté et a la solidarité internationale (ECSI),
parfois appelée éducation a la citoyenneté mondiale (ECM), est une
pratique pédagogique qui trouve ses racines dans ['‘éducation
populaire. L'ECSI encourage les contributions et les échanges
authentiques par le biais d'un dialogue positif.

Elle repose sur l'idée que « nous sommes liés non seulement a un
pays, mais aussi a une communauté mondiale plus large. Ainsi, eny
contribuant de maniere positive, nous pouvons egalement influencer le
changement aux niveaux régional, national et local ».

L’ECSI s'inscrit dans une démarche éducative a long terme qui valorise
I'intelligence collective et la diversité culturelle. L'ECSI encourage les
participants a agir et a s'engager dans une citoyenneté active. L'idée
est de sensibiliser tous les publics aux questions de citoyenneté
mondiale.

L'une des principales méthodologies utilisées par I'ECSI est la
pédagogie active, qui consiste a placer le participant au cceur de son
apprentissage, en partant du principe que c'est en faisant que I'on
apprend le mieux.

L'approche de 'ECSI permet de comprendre les grands défis de notre
temps (égalité, droits de 'Homme, environnement, etc.). L'utilisation
d'outils  pédagogiques participatifs crée un environnement
d'apprentissage favorisant les échanges et stimulant lintelligence
collective.

N
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L'éducation
innovante

Le projet “Game for goals” vise a renforcer I'enseignement innovant de
la citoyenneté mondiale et du développement durable dans
I'enseignement primaire, a travers I'Europe.

En intégrant les objectifs de développement durable (ODD) dans le
programme scolaire, les enfants apprennent non seulement a connaitre
ces objectifs cruciaux, mais développent aussi un sentiment
d'autonomie et de responsabilisation.

Le jeu y parvient grace a une pédagogie ludique, systémique et
participative. En jouant avec les ODD, Planéte Vivo rend ces objectifs
tangibles et réalistes, encourageant ainsi la participation active et
I'engagement des enfants.

Concu de maniére holistique Planéte Vivo offre une activité qui requiere
“la téte, le cceur et les mains”. Il associe ainsi des pédagogies
narratives, artistiques et corporelles a des approches cognitives plus
traditionnelles. Cette méthodologie diversifiee garantit une expérience
d'apprentissage compléte.

Le jeu met l'accent sur la convivialité, encourageant la résolution de
problémes en collaboration et la solidarité entre les éleves. Grace a
cette approche, Planéte Vivo crée un environnement d'apprentissage
favorable et engageant, préparant les enfants a devenir des citoyens
du monde informés et actifs.




L’'éducation inclusive

L’éducation inclusive garantit que chaque enfant, quels que soient ses
capacités, ses antécédents ou ses besoins d'apprentissage, peut participer
de maniere significative aux activités d'apprentissage. Cela correspond
aux principes de la Convention des Nations Unies relative aux droits des
personnes handicapées (CDPH), qui met I'accent sur le droit a I'éducation
inclusive pour tous, et que Planéte Vivo cherche a soutenir.

L'éducation inclusive doit donc étre mise en ceuvre de maniére a permettre
a tous les éléves de participer. A cette fin, le jeu a été testé dans des
classes en Europe afin d'identifier les difficultés et d'affiner sa conception.
Néanmoins, ce type de jeux a imprimer et a jouer en groupe reconnait ses
limites, telles que la dépendance a I'égard de la lecture, les exigences
cognitives liées a la compréhension de concepts complexes, le matériel
physique moins durable et moins tangible, le manque d'interactivité audio
ou numeérique, les contraintes de temps et la dynamique de groupe qui
peut entraver la pleine participation.

Pour résoudre ces problemes, les enseignants peuvent appliquer divers
cadres pour renforcer l'inclusivité. Par exemple, le cadre des 4-A de 'ONU
et la conception universelle de l'apprentissage (UDL) permettent des
approches théorigues et pratigues de I'éducation qui facilitent la
participation de chaque enfant en reconnaissant ses capacités et ses

besoins d'apprentissage uniques.
DIS —{( Acces:

« Agrandir et plastifier les piéces
de jeu tactiles

« Simplifier les instructions (sur
la base du concept "facile a

« Imprimer en noir et blanc
pour économiser les
ressources et faire

colorier les enfants lire")
ensemble « Créer différentes versions des
instructions (audio, bilingue)
\ g

« Intégrer les questions
environnementales locales

« Ajuster la complexité du jeu

dans le jeu et la réflexion

« Favoriser une atmosphére de
groupe positive pour s'assurer
que tous les points de vue sont

entendus.
G ,

en adaptant le nombre de
taches a résoudre

« Utiliser un systéme de binéme
pour soutenir différents types

d'apprenants.

\L J
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Fiche d’activite

@ OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Pendant le jeu, les éléeves travaillent en collaboration pour atteindre un
objectif commun,

Les éleves comprennent notre dépendance a I'égard de la biodiversité,
ce qui la menace et comment la protéger.

Les éleves partagent leurs réflexions sur leur propre relation a la
biodiversité.

Ensemble, les éléves planifient des actions pour une coopération
durable avec la biodiversité.

B 2 =
@  DEROULE
-®

10" : présentation du jeu et des principales instructions
30': jeu : défis en 5 groupes

10': les groupes se reunissent pour la conclusion finale
15-30' : discussion

\ ﬁ 2
/Imz PREPARATION

Découpez toutes les cartes et les pieces de puzzle et plastifiez-les.

Installez la classe avec 6 tables, une table centrale avec le plateau et
une table pour chaque groupe.
(Minimum 2 éléves par table, maximum 6)

@ Si c'est plus facile, vous pouvez projeter le plateau sur un écran.

Placez sur chaque table : une carte d'identité d'écosystéeme, une
carte de regles, un jeu de 5 cartes réles, un pion animal, un
marqueur effacable.

\‘/
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= Hdeux.

i BUT DU JEU

e Restaurez les cinqg écosystémes en résolvant des défis et des
énigmes.

@ MATERIEL

1 plateau (ou alternativement, 1 écran et 1 projecteur)
5 cartes d'identification de I'écosystéme

25 enveloppes de défi

25 jeux de cartes de défi

25 cartes solution

25 cartes roles

25 pieces de puzzle

1 chronométre + 1 sonnerie (non fournis)

5 cartes de regles

F—% DESCRIPTION DE L’ACTIVITE

Dans ce jeu, les éléeves sont organisés en cing équipes, chacune
représentant un écosysteme. Le plateau représente ces cinq
écosystemes, en mauvais état et ou la biodiversité ne peut se
développer. Au cours des cing manches, les différents écosystemes
appellent a l'aide et des defis sont distribués a chaque groupe. Dans
chaque groupe, les éléves se voient attribuer un réle afin que le
processus se déroule sans conflits (les réles changent a chaque tour).

Lorsqu'un groupe réussit un défi, il recoit une piéce de puzzle. A la fin,
lorsque toutes les piéces sont réunies, le puzzle révéle une situation
différente de celle présentée sur le plateau : les différents écosystemes
ont été restaurés (ou les dommages ont été stoppés), et les éléves
recoivent également un message inspirant sur le réle gu'ils peuvent
jouer dans la sauvegarde de la vie sous toutes ses formes autour

N




Etape 1 - Appel d'urgence

Téléphone : Dring Dring !

Enseignant : Alld6 ? Oui, c'est la classe X ! Oh, c'est un appel a l'aide ! C'est
I'écosystéme Y qui appelle !

L'enseignant demande au représentant de I'écosysteme donné de lire a
haute voix I'appel a l'aide inscrit sur la carte d'identité de I'écosystéme (mais
pas encore la description de I'écosysteme).

L'enseignant : Tres bien, c'est parti !

L'enseignant demande ensuite au représentant de I'écosystéme donné de
lire a haute voix la description de I'écosystéme inscrite sur la carte d'identité
de I'écosysteme.

Etape 2 - Défi

L'enseignant demande aux ambassadeurs de s'avancer et leur remet les
cartes des défis. L'icbne d'un animal typique de chaque écosysteme est
visible sur les cartes et les enveloppes afin que l'enseignant sache quel
matériel doit étre remis a chaque équipe.

L'enseignant déclenche le chronométre. Une question de réflexion est
proposée sur chaque carte solution afin que les equipes restent actives
jusqu’a la fin du temps donné.

Etape 3 - Fin du tour et préparation du tour suivant

L'arbitre révéle la solution et affiche les cartes du défi, et de la solution sur
la table pour que I'enseignant puisse Vvérifier.

L'enseignant évalue chaque table et remet les piéces du puzzle.

Les gardiens du matériel rassemblent le matériel nécessaire et I'apportent a
I'enseignant. Seules les piéces du puzzle restent sur la table.
Les membres de I'équipe permutent leurs réles.

Une fois un écosystéme visité et restauré, on passe a un autre écosysteme
dans l'ordre suivant : arctique, forét, océan, prairie, désert.

g Vous trouverez un tableau récapitulatif des rotations a la page 16.




@ CLES POUR MENER LA DISCUSSION

X

Comment vous sentez-vous apres ce jeu ?

Quels écosystemes avez-vous essaye de sauver ?

Quelles sont les principales menaces qui peésent sur chaque
écosysteme ?

Quelles sont les causes de ces probléemes ?

Quelles solutions avez-vous trouvées ?

Quelles sont les activités quotidiennes qui ont un impact sur la
biodiversité ? De quelle maniére ?

Que pouvez-vous faire individuellement pour protéger la biodiversité ?
Que pouvez-vous faire tous ensemble pour protéger la biodiversité ?
Pourquoi est-ce important ?

g’fﬂ {,ﬁ vifL
».ﬁun - “mu

RTODIVERSITE

Reformer les équipes du jeu.

A tour de réle, chaque équipe propose une idée pour protéger la
biodiversité.

L'idée doit étre concréte et réalisable par les éléves eux-mémes !

Si une équipe est a court d'idées ou répéte une idée déja énonceée,
elle est éliminée.

La derniére équipe en lice remporte le défi !

Q Vous pouvez demander aux €léeves de choisir une action
concréte et collective pour protéger la biodiversité : exposition,
ramassage des déchets, plantation de fleurs, etc.
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@ DESCRIPTION DES CARTES

Défis
Des enveloppes défis sont fournies par écosystéme pour organiser le
matériel nécessaire.

3 types de défis :
e Analyse d'images : Comparer des images et trouver les difféerences.
« Enigmes : Décoder un message.
e Liens entre des cartes : Reconstituer une chaine dans l'ordre logique
ou faire correspondre des paires.

Cartes solutions

Une carte de solution est fournie pour chaque défi, elle comporte une
question de reflexion pour amener le débat dans les groupes.

La carte solution est pliée de maniere a ce que la réponse ne soit pas
immédiatement visible. L'arbitre doit garder la solution secréte jusqu'a la
fin du temps imparti.

Pieces de puzzle

Chaque écosystéme régénéré est composé de 4 piéces de puzzles. A
chaque tour, les groupes qui ont réussi leur défi gagnent une piece de
puzzle correspondant a I'écosystéme joué. Le dernier groupe recoit une
partie d'un message mystere.

Une fois les cing tours termines, les éléves sont invités a compléter le
puzzle. lls doivent comprendre qu'ils doivent collaborer avec les autres
tables, car chaque groupe dispose d'une piece du puzzle pour chaque
écosysteme et d'une partie du message mystere. L'enseignant peut les
aider en distribuant les pieces manquantes.




g% DESCRIPTION DES CARTES

Les cartes de role
A chaque tour, les éleves se voient attribuer un role :

@ Ambassadeur / Ambassadrice: Au début et a la fin du tour, rend l'ancien
defi au professeur et récupere le nouveau defi.

‘Arbitre : Pendant le défi, garde la solution secréte. A la fin du tour, vérifie
si I'équipe a trouve la bonne solution et communique-la a I'enseignant.

@ Responsable silence : Pendant le tour, vérifie que tout le monde

participe aux échanges, et assure-toi que I'équipe respecte les consignes
de silence.

O Responsable temps : Pendant le tour, surveille le temps et assure-toi
que I'équipe reléve le défi dans le temps imparti.

{ » Responsable matériel : Pendant le tour, assure-toi que personne
n'endommage le matériel de jeu. A la fin du tour, range les cartes de défi
comme elles avaient été distribuées.

Les pieces du puzzle sont les seules cartes qui restent sur la table.

: Les rOles changent a chaque tour : Ambassadeur > Arbitre >
Responsable silence > Responsable temps > Responsable matériel >
Ambassadeur ...

To@>®o0» Ol

Eléments supplémentaires
Chronometre : tout dispositif permettant de chronométrer les tours, gérées
par les responsables temps.

Cartes de regles : 5 cartes de régles décrivant brievement les roles, les %
<= instructions et le déroulement du jeu.
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Q LA SITUATION INITIALE - LE CONTEXTE

Le comportement humain menace notre santé ! L'homme détruit la
planete. Ils ont coupé trop d'arbres et rejettent tous leurs déchets dans les
mers. Méme les ours polaires ne savent plus ou aller car la glace fond trop
vite. Toutes sortes d'écosystemes sont désormais vulnérables, du pole
Nord au pdle Sud, dans les océans, les rivieres, les lacs ainsi que dans les
foréts, les déserts et les prairies. Nous avons besoin de votre aide !

Chers représentants des écosystemes, je vous remercie tous d'avoir
répondu a mon appel et d'avoir apporté vos compétences a I'Assemblée
extraordinaire d'aujourd’hui. J'ai recu un certain nombre d'appels
d'urgence, j'ai besoin de votre aide pour arréter les dégats causés a nos
ecosystemes. Chacun d'entre vous a des compétences particulieres et
des talents uniques a offrir. Maintenant, nous avons besoin de votre
collaboration ! Il faudra combiner toutes vos forces, alors assurez-vous
d'utiliser différentes compétences dans les différentes missions.

Q SITUATION FINALE

Les éleves sont invités a résoudre leur puzzle. lls doivent se rendre
compte qu'ils doivent collaborer.

La classe reconstitue cing images alternatives (une par écosystéme) et un
message inspirant. L'enseignant peut aider en remplagcant les piéces
vierges (obtenues a la suite de mauvaises réponses) par les pieces
correctes du puzzle (avec l'image).




Sommaire des rotations
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(B) Ecosystemes
S
Dans Planet Vivo, nous avons choisi 5 écosystemes a restaurer.
Voici une bréve description de ces écosystemes.

variété de plantes et d'organismes, du minuscule plancton aux immenses
baleines. Les récifs coralliens sont de véritables cités sous-marines peuplées
de poissons multicolores et d'autres créatures marines. Les océans jouent un
réle crucial dans la régulation du climat terrestre en absorbant la chaleur et le
dioxyde de carbone. lls fournissent egalement nourriture et ressources aux
humains, comme les poissons et les algues.

. Forét

On trouve des foréts partout dans le monde, des foréts tropicales humides
prés de I'équateur aux foréts froides et enneigées du nord. Elles abritent de
nombreux animaux, notamment des oiseaux, des insectes et des mammiferes
comme les cerfs et les ours. Les arbres produisent I'oxygéne nécessaire a
notre respiration, contribuent a purifier l'air et & absorber le dioxyde de
carbone. Les foréts fournissent également du bois, des fruits et d'autres
ressources utiles aux humains au quotidien.

Arctique
L'Arctique est une région froide et glacée située autour du pdéle Nord.
Recouverte de neige et de glace la majeure partie de I'année, elle connait de
tres longs hivers et des étés courts. Malgré ces conditions difficiles, de
nombreux animaux vivent dans I|'Arctique, comme les ours polaires, les
phoques et les renards arctiques. L'océan Arctique abrite également des
créatures uniques comme les narvals et les morses. Les habitants de
I'Arctique, comme les Inuits, se sont adaptés au froid et entretiennent un lien
profond avec la terre et la mer.

N
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(‘@ Ecosystéme

Nig\yp” Prairies

Les prairies sont de vastes espaces ouverts ou les graminées constituent la
végeétation principale. On en trouve sur tous les continents, a I'exception de
I'Antarctique. Elles abritent de nombreux animaux, notamment des herbivores
comme les zébres et les bisons, et des prédateurs comme les lions et les loups.
Ces zones sont importantes pour l'agriculture car elles offrent un sol fertile
propice aux cultures. Elles contribuent également a prévenir I'érosion des sols. Il

existe des prairies tempéreées, et des prairies tropicales (comme les savanes).

& Désert

Les déserts sont des zones seches qui recoivent trés peu de précipitations. IIs
peuvent étre chauds, comme le désert du Sahara, ou froids, comme le désert de
Gobi. Malgré ces conditions difficiles, de nombreuses plantes et animaux se
sont adaptés a la vie dans les déserts. Les cactus, par exemple, stockent I'eau
dans leurs tiges épaisses, et des animaux comme les chameaux peuvent rester
longtemps sans boire. Les déserts abritent également des créatures uniques
comme les scorpions et les lézards. Les habitants des déserts ont développé
des moyens de conserver I'eau et de rester au frais par temps chaud.

\ !
& 04

@ Cette sélection d'écosystemes n'est pas exhaustive et nous vous
invitons a aborder avec vos éleves d'autres écosystemes de la
planéete et leurs enjeux (montagnes, mangroves, toundra, rivieres,
etc.).

N
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%% Biodiversiteé

La biodiversité désigne la variété de la vie sur Terre, y compris les
différentes espéeces de plantes, d'animaux, de champignons, de micro-
organismes et les écosystemes qu'ils forment. Elle est a la base des
services écosystémiques essentiels au maintien de la vie.

La conservation de la biodiversité est cruciale car elle soutient des
services tels que la pollinisation, la purification de I'eau, la régulation du
climat et la fertilité des sols, qui sont tous essentiels a la survie et au
bien-étre de nombreuses especes, y compris I'homme. Cependant, la
biodiversité est confrontée a plusieurs menaces, notamment le
changement climatique, la destruction des habitats, la pollution, la
surexploitation et les especes envahissantes. Le changement
climatigue modifie les habitats et affecte la survie des especes, tandis
que la destruction des habitats, comme la déforestation et
l'urbanisation, réduit les espaces naturels disponibles pour la faune et
la flore. La pollution contamine l'air, I'eau et le sol, nuisant aux
organismes et aux écosystemes. La surexploitation due a des activités
telles que la surpéche et la chasse appauvrit les populations animales
ou végeétales. De plus, des espéeces envahissantes peuvent supplanter
les espéces indigenes et perturber les écosystéemes.

L'ODD 13 encourage les actions visant a lutter contre le changement
climatique et a renforcer la résilience des écosystemes, 'ODD 14 se
concentre sur la conservation des écosystemes marins en s'attaquant a
la pollution et a la surpéche, et I'ODD 15 vise a protéger et a restaurer
les écosystemes terrestres, a gérer les foréts de maniére durable et a
mettre un terme a la perte de biodiversité. Ensemble, ces objectifs
s'attaquent aux principales menaces qui pésent sur la biodiversité et
promeuvent des pratiques durables pour la préserver.

RELA 1 VIE
A LA LUTTE CONTR AQUATIQUE




@ Biodiversiteé

L'objectif c'est quoi ?

Préserver et restaurer les écosystémes terrestres, en veillant a les exploiter de
facon durable, gérer durablement les foréts, lutter contre la désertification,
enrayer et inverser le processus de dégradation des terres et mettre fin a
I'appauvrissement de la biodiversiteé.

LA BIODIVERSITE
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Biodiversité : Toutes les différentes espéces d'animaux, de plantes,
de champignons et de micro-organismes tels que les bactéries qui
composent notre monde naturel. Chacune de ces espéces et chacun
de ces organismes travaillent ensemble dans des écosystémes, pour
maintenir I'équilibre et soutenir la vie. La biodiversité soutient tout ce
dont nous avons besoin dans la nature pour survivre : la nourriture,
I'eau propre, les médicaments et les logements.

Ecosystéme : Ensemble dorganismes vivants qui évoluent et
Interagissent dans un environnement spécifigue. Par exemple, les
foréts tropicales sont des écosystemes composes d'étres vivants tels
que des arbres, des plantes, des animaux, des insectes et des micro-
organismes.

Changement climatique : Processus de réchauffement de notre
planéte. Les scientifiques estiment que l'activité humaine est a l'origine
du réchauffement de la Terre. Le changement climatique rendra nos
conditions météorologiques plus extrémes et plus imprévisibles. Avec
l'augmentation des températures, certaines régions deviendront plus
humides et de nombreuses especes animales, dont les humains,
pourraient se retrouver dans l'incapacité de s'adapter au changement
climatique.

Artificialisation des sols : L'artificialisation des sols est la
transformation de sols naturels, forestiers ou agricoles en espaces
urbains (habitations, parkings publics, parcs, terrains de sport,
iIndustries, etc.) Elle est I'une des principales causes du changement
climatique et de I'érosion de la biodiversité.

Déforestation : Processus de défrichement ou d'abattage des foréts.
Au cours des dernieres décennies, le nombre de foréts perdues a
cause de la déforestation a augmenté massivement. Les foréts font
pourtant partie des écosystemes les plus importants de notre planete et
sont essentielles a la santé de tous les étres vivants.
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CO Ressources

Vidéo : 1 jour, 1 question : c'est quoi la biodiversité ?
Vidéo WWEF : Qu'est ce que la biodiversité ?
www.enfants-pour-la-biodiversité.com

Ma Petite planete : le jeu de défis pour tous et toutes !

Office national de la biodiversité : ressources pour enseignants
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